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UNE ECOUTE
ATTENTIONNEE...

Un appel de bienveillance,
c’est un moment privilégié qui
vous est dédié pour prendre
de vos nouvelles, se renseigner
sur ce que vous vivez au
quotidien et vous référer au
besoin vers les ressources de
la communauté qui peuvent
vous venir en aide. C'est
I'occasion d'échanger et de
vous divertir avec la personne
avec qui vous serez jumelé.

Pour se prévaloir de ce service,
veuillez nous rejoindre au
450 373-2111. Il nous fera
plaisir de vous offrir un
moment d'écoute.
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Si vous ne le saviez pas, il y a
environ 10 % de la population
qui souffre de problémes
d’audition a divers degrés. Ceci
représente plus de 650 000
Caroline Dupont  DEISONNES malentendantes au
Audioprothésiste . .
Québec seulement. Plusieurs
signes peuvent vous faire
croire que vous ou un membre
de votre famille avez un pro-
bleme d’audition. En voici
quelques-uns : faire répéter les
SELTESIAAEEES. gens a 'occasion, hausser le
losiane Martel-Viau PR ,
Audioprothésiste  yolume de la télévision, mélan-
ger certains mots (comme
« six » et « dix » par exemple),
avoir des difficultés au télé-
phone, avoir des difficultés a
bien comprendre au restaurant
ou en groupe, parler plus fort,
e et avoir des difficultés lorsque le
conjoint parle d’une autre
4 piece, avoir des silements ou
bourdonnements dans les
Clinique Auditive | Oreilles, s’isoler des situations
Laniel sociales, etc. Si vous pensez
Audioprothésistes y . .
e que l'une de ces situations
GRANDE-iLE | S'est déja produite, ne banali-
VALLEYFIELD |sez surtout pas vos doutes.
45°C|"i’;1ﬂ;361 2 | Environ, une personne sur 3 de
Valleyfield plus de 55 ans souffre de
Vaudreuil-Dorion 2 pm Al
Beauhamois | Problemes auditifs. N'hésitez
Huntingdon pas a nous consulter pour une
Ormstown - St-Lazare | gy a1 ation de votre audition.
Suivez nous sur ﬁ >P000525-1

www.cliniqueauditivelaniel.ca

Des défis différents pour Frangois Tessier

Un nouveau directeur général au Club La Joie de Vivre

ERIC TREMBLAY
ETREMBLAY@GRAVITEMEDIA.COM

ORGANISME. Francois Tessier est en
poste depuis tout récemment au Club
La Joie de Vivre. Déja, le nouveau
directeur général de I'organisme pour
personne vivant avec une déficience
intellectuelle ou un trouble envahissant
du développement (DI/TED) a été adopté
par les usagers.

«Ils m’apportent de la soupe qu’ils ont
cuisinée lors des ateliers au Centre du
Nouvel-Envol, note-t-il. Ils me regardent y
golter et attendent que je donne mes
commentaires!»

Comme entrée en poste, difficile de faire
plus chaleureux. Le nouveau directeur

général de 'organisme succede a Johanne
Leduc. Issu du domaine de la gestion finan-
ciere etdu courtage hypothécaire, il est heu-
reux d’avoir la chance de relever ce défi.

«J’ai plusieurs amies qui sont techni-
ciennes en éducation spécialisée qui m’'ont
parlé de leur travail et de leur réalité,
explique M. Tessier. C’est venu me chercher.
Cest une clientele qui m’intéresse. »

Il souhaite apporter son expérience en
gestion pour relever les défis qui se dressent.
Le premier concerne le déménagement,
dans I'ancienne église Saint-Pie X. Les nou-
veaux locaux pourraient étre aménageés
avantI'été prochain. Ily a ensuite 'augmen-
tation du nombre d’usagers.

«En ce moment, on a une limite de 33 usa-
gers par jour, note-t-il. Mais on retrouve
14 personnes sur notre liste d’attente. La
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COMMUNAUTAIRES

MOUVEMENT ANONYME DES
DEPENDANTS AFFECTIFS

Je suis facilement blessé(e), je me sens différent(e), je me
sens seul(e),incapable de dire «non ». Relation malsaine ?
Mouvement Anonyme des Dépendants Affectifs, 554,
rue Pie XII, Vaudreuil-Dorion (Chalet du Parc). Téléphone
514 476-7778 ou www.dependantsaffectifs.com.
Réunion chaque mardi 19 h 30. Bienvenue!

TROP DE DETTES?

Vous avez des dettes ? Des retards dans vos paiements
ou vos cartes de crédit ? LACEF de Valleyfield peut vous
aider! Venez participer a une rencontre ZOOM sur les
solutions aux dettes. Infos sur la consolidation de dettes,
la faillite, les agences de recouvrement, le dossier de
crédit, etc. Ne laissez pas votre situation se détériorer.lly
adessolutions! Durée:1h 30.Inscription: 450 371-3470.
Jour: 19 octobre, 13 h 30 ou Soir: 1* novembre ou
22 novembre 2022,18 h 30.

COMMENT BIEN MANGER A BON
COMPTE

L'ACEF Rive-Sud a Valleyfield présente une rencontre
d’info en ligne pour partager des trucs et conseils
simples pour réduire sa facture d’épicerie. Gérer son
budget, déjouer les astuces commerciales, savoir lire
les étiquettes, connaitre les trucs pour économiser,
etc. Gratuit. 28 novembre 2022,13 h 30. Durée: 1Th 30.
Inscription: 1450 677-6394.

DIABETE MONTEREGIE
(DIABETE RIVE-SUD)

L’association Diabéte Montérégie (Diabéte
Rive-Sud) vous invite a devenir membre de
GPS-Diabéte et ainsi recevoir les services,
avantages, bénéfices, informations, journal et
acceés aux conférences. Prochaine rencontre:
19 octobre 2022, 10h. Formation #1 en
nutrition avec Annie Blais, nutritionniste
(B.Sc) Conférence pour les membres GPS-
Diabéte seulement / Adhésion $10./annuel -
Web: gpsdiabete.com/devenir-membre/ Info:
450 928-3422 / direction@gpsdiabete.com
Bienvenue a tous!

MESSAGE AUX ORGANISMES : pour annoncer vos évenements et activités a moindre coUt,

communiquez avec Chantale Cormier a ccormier@gravitemedia.com avant le mardi 16h30

(1semaine précédant la parution)
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Francois Tessier est emballé par les défis a rele-
ver au Club La Joie de Vivre. (Photo: Gracieuseté)
semaine prochaine, je vais lancer un
appel d’offres pour embaucher un
intervenant.»

Il envisage la croissance de l'orga-
nisme sans en diminuer la qualité des
services offerts. Il constate que les parte-
nariats, comme les ateliers culinaires
mentionnés plus haut avec le Centre du
Nouvel-Envol, portent leurs fruits.

Couvreur

2018
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Votre toctane edt
enthe
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RBQ 5805-5088-01

- Spécialiste en pose de
bardeaux et en rénovation de
toiture

« Plus de 15 années d’expérience

+ Garantie écrite /

Estimation gratuite

eigement de toiture
450 802-4200

Nous avons

des solutions

a tout probleme
deau

Vente et réparation

Vanité / Salle de bain

Accessoire / Salle de bain et cuisine
Adoucisseur

Systéme osmose

Lampe a ultraviolet

Filtre et cartouche

Pompe et réservoir
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315, Montée du Comté, Les Coteaux | 450-267-3024
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